Calendrier MOINS DE 25 ANS

SAMEDI hiver 2026

De 9h a 16h

ADH

SAMEDI

SAMEDI

SAMEDI

SAMEDI

10 janvier 16-17-18 janvier 24 janvier 31 janvier
Activités sportives Camp au
App Zoo ua
tes espggﬁles, Lac Pouce thérapie Aq

927, Jacques-Cartier
Est et départ en
autobus a 12h40

Pavillon sportif de FTUQAC

555, boulevard de I'Université
PAVILLON SPORTIF
Chicoutimi

Pas d’activités

Lac Pouce

Chalet Frangoise-Simard
6939, boulevard Talbot
Laterriere

927, rue Jacques-Cartier Est
Chicoutimi

fun

10 h

DIRECTEMENT a

Hotel Le Montagnais

1080, boulevard Talbot
Chicoutimi

> >
¢a ¢a
W

L’horaire est sujet & changement. Surveillez les mémos ou s’il y a lieu, nous communiquerons avec vous;
Veuillez noter que toutes les inscriptions et annulations doivent obligatoirement étre effectuées aupreés de la coordonnatrice d’activités, du lundi

au vendredi de 8h a 16h ou laissez un message sur sa boite vocale au 418-543-0093 poste 224 :

» Les places réservées seront facturées en cas d’absence, si aucune annulation n’a été effectuée avant la tenue de I’activité;
> Le participant sera retourné a la maison si aucune réservation n’a été effectuée.

que la fiche de renseignements personnels est mise a jour.

Tous les paiements devront étre effectués au moment de I’inscription. Un regu vous sera remis ou posté apreés encaissement. Veuillez aussi vous assurer

Téléphone du bureau : 418-543-0093, poste 224
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Calendrier MOINS DE 25 ANS

SAMEDI hiver 2026

De 9h a 16h

ADH

SAMEDI

7 février

SAMEDI

14 février

SAMEDI

21 février

SAMEDI

28 février

Quilles

927, Jacques-Cartier
Est et départ en
autobus a 12h40

Centre de loisirs
Joseph-Nio

555, rue Ste-Marthe
Chicoutimi

Activités sportives
Apporte
tes espad"—”es,

© ¢ <

927, Jacques-Cartier
Est et départ en
autobus a 12h40

Pavillon sportif de TUQAC

555, boulevard de I'Université
PAVILLON SPORTIF
Chicoutimi

Glissade au Mont-Fortin

Prévoir des vétements chauds

(bottes, tuques, mitaines, habit
de neige, bas chauds).

Est et départ en
autobus a 12h00 pour
se rendre au 3492, rue

Radin, Jonquiére

Gumboots

LIEU

927, rue Jacques-Cartier Est
Chicoutimi

.
@ &

L’horaire est sujet & changement. Surveillez les mémos ou s’il y a lieu, nous communiquerons avec vous;
Veuillez noter que toutes les inscriptions et annulations doivent obligatoirement étre effectuées aupreés de la coordonnatrice d’activités, du lundi

au vendredi de 8h a 16h ou laissez un message sur sa boite vocale au 418-543-0093 poste 224 :

> Les places réservées seront facturées en cas d’absence, si aucune annulation n’a été effectuée avant la tenue de Pactivité;

> Le participant sera retourné a la maison si aucune réservation n’a été effectuée.

®: Tous les paiements devront étre effectués au moment de I’inscription. Un re¢u vous sera remis ou posté aprés encaissement. Veuillez aussi vous assurer
que la fiche de renseignements personnels est mise a jour.

Téléphone du bureau : 418-543-0093, poste 224
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Calendrier MOINS DE 25 ANS

SAMEDI hiver 2026

De 9h a 16h

ADH

SAMEDI

SAMEDI

SAMEDI

SAMEDI

7 mars 13-14-15 mars 21 mars 28 mars
Zumba Camp au Activités sportives Quilles
Apport
Lac Pouce tes espadrﬁ:e ,
S! 927, Jacques-Cartier
Pas d’activités & 2 o Est et départ en
? k‘}v k W Q\ autobus a 12h40
A
. | 927, Jacques-Cartier .S = j S L
Est et départ en \
autobus a 12h40 -
LIE Centre de loisirs

927, rue Jacques-Cartier Est
Chicoutimi

Lac Pouce

Chalet Frangoise-Simard
6939, boulevard Talbot
Laterriere

Pavillon sportif de FTUQAC

555, boulevard de I'Université
PAVILLON SPORTIF
Chicoutimi

Joseph-Nio

555, rue Ste-Marthe
Chicoutimi
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L’horaire est sujet & changement. Surveillez les mémos ou s’il y a lieu, nous communiquerons avec vous;
Veuillez noter que toutes les inscriptions et annulations doivent obligatoirement étre effectuées aupreés de la coordonnatrice d’activités, du lundi

au vendredi de 8h a 16h ou laissez un message sur sa boite vocale au 418-543-0093 poste 224 :

> Les places réservées seront facturées en cas d’absence, si aucune annulation n’a été effectuée avant la tenue de activité;

> Le participant sera retourné a la maison si aucune réservation n’a été effectuée.

®: Tous les paiements devront étre effectués au moment de I’inscription. Un re¢u vous sera remis ou posté aprés encaissement. Veuillez aussi vous assurer
que la fiche de renseignements personnels est mise a jour.

Téléphone du bureau : 418-543-0093, poste 224




CONGE DE PAQUES

4 avril

Calendrier MOINS DE 25 ANS

SAMEDI hiver 2026

De 9h a 16h

ADH

SAMEDI

11 avril

SAMEDI

18 avril

SAMEDI
24-25-26 avril

Confection de
chocolat

LIEU

927, rue Jacques-Cartier Est
Chicoutimi

Activités sportives

Apporte
tes espad"-"es'

927, Jacques-Cartier
Est et départ en
autobus a 12h40

Pavillon sportif de FTUQAC

555, boulevard de I'Université
PAVILLON SPORTIF
Chicoutimi

Camp au
Lac Pouce

Pas d’activités

Lac Pouce

Chalet Frangoise-Simard
6939, boulevard Talbot
Laterriere

,,
o e

L’horaire est sujet & changement. Surveillez les mémos ou s’il y a lieu, nous communiquerons avec vous;
Veuillez noter que toutes les inscriptions et annulations doivent obligatoirement étre effectuées aupreés de la coordonnatrice d’activités, du lundi

au vendredi de 8h a 16h ou laissez un message sur sa boite vocale au 418-543-0093 poste 224 :

> Les places réservées seront facturées en cas d’absence, si aucune annulation n’a été effectuée avant la tenue de activité;

> Le participant sera retourné a la maison si aucune réservation n’a été effectuée.

®: Tous les paiements devront étre effectués au moment de I’inscription. Un re¢u vous sera remis ou posté aprés encaissement. Veuillez aussi vous assurer
que la fiche de renseignements personnels est mise a jour.

Téléphone du bureau : 418-543-0093, poste 224
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SAMEDI hiver 2026

De 9h a 16h

Calendrier MOINS DE 25 ANS

ADH

SAMEDI

SAMEDI

SAMEDI

SAMEDI

SAMEDI

2 mai 9 mai 16 mai 23 mai 30 mai
Quilles 7 Activités sportives Zumba
00 Apporte ua
> . tes espadrijje, q
927, Jacques-Cartier theraple - '
Est et départ en @ w Y
autobus a 12h40 Wil f@]n
927, Jacques-Cartier
Est et départ en \ .
autobus a 12h40 1 o h
Pavillon sportif de
F'UQAC DIRECTEMENT a
Centre de loisirs LIEU [UQAc Hotel Le Mont . LIE
Joseph-Nio , 555, boulevard de otel Le Nontagnais ,
927, rue Jacques-Cartier PUniversité 927, rue Jacques-Cartier
555, rue Ste-Marthe Est PAVILLON SPORTIF 1080, boulevard Talbot Est
Chicoutimi Chicoutimi Chicoutimi Chicoutimi Chicoutimi
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L’horaire est sujet & changement. Surveillez les mémos ou s’il y a lieu, nous communiquerons avec vous;
Veuillez noter que toutes les inscriptions et annulations doivent obligatoirement étre effectuées aupreés de la coordonnatrice d’activités, du lundi

au vendredi de 8h a 16h ou laissez un message sur sa boite vocale au 418-543-0093 poste 224 :
> Les places réservées seront facturées en cas d’absence, si aucune annulation n’a été effectuée avant la tenue de activité;
> Le participant sera retourné a la maison si aucune réservation n’a été effectuée.

que la fiche de renseignements personnels est mise a jour.

Tous les paiements devront étre effectués au moment de I’inscription. Un regu vous sera remis ou posté apreés encaissement. Veuillez aussi vous assurer

Téléphone du bureau : 418-543-0093, poste 224
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Calendrier MOINS DE 25 ANS

SAMEDI hiver 2026

De 9h a 16h

SAMEDI

6 juin

SAMEDI

Alpaga Bersi

927, Jacques-Cartier
Est et départ en
autobus a 12h40

2022, boulevard Ste-Geneviéve
Canton-Tremblay

Party de fin d’anné

\ ‘ »*

10 h

_
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Parc Rosaire-Gauthier

700 rue Bégin
Chicoutimi
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L’horaire est sujet & changement. Surveillez les mémos ou s’il y a lieu, nous communiquerons avec vous;
Veuillez noter que toutes les inscriptions et annulations doivent obligatoirement étre effectuées aupres de la coordonnatrice d’activités, du lundi
au vendredi de 8h a 16h ou laissez un message sur sa boite vocale au 418-543-0093 poste 224 :

» Les places réservées seront facturées en cas d’absence, si aucune annulation n’a été effectuée avant la tenue de activité;

» Le participant sera retourné a la maison si aucune réservation n’a été effectuée.
Tous les paiements devront étre effectués au moment de 1’inscription. Un regu vous sera remis ou posté apres encaissement. Veuillez aussi vous assurer
que la fiche de renseignements personnels est mise a jour.

Téléphone du bureau : 418-543-0093, poste 224




